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A/ PAT VAN DE:
1) Li do chon dé tai:

- Nhu ching ta di biét, viéc gido duc phat trién nhan céach cho hoc sinh 1a
mot nhu cau can thiét tao diéu kién thuan loi tdi wu dé tiém ning cua hoc sinh dugc
phat trién tot. La ngudi gido vién, hon ai hét ti thiy duoc trong trach cua minh
trong su nghiép trong nguoi. Bac biét ddi véi tré mac chang bénh ting dong thi
cang quan trong hon bao gid hét. Bai vai trd cua gido vién chu nhiém gan nhu 1a
nguoi trong cdy. Nguoi lam vuon khéng thé cam ngon cay kéo 1én ma phai chim
sOc tao diéu kién cho ting hat gibng nay mam mot cach hiéu qua nhat. Dé tré mac
chting bénh tang dong co thé phat trién mot cach binh thudng nhu bao dua tré khéac
doi hoi ngudi gido vién can phai c6 mot qua trinh giéo duc, tién hanh mot cach chu
d4o, co ké hoach , phuwong phap thich hop dé dua cac em c6 thé hoa nhap voi tap
thé mot céach tich cuc, chu déng trong moi hoat dong, cac em c6 thé tu giac hoc
tap dudi sy chi dao thong nhat caa gido vién cha nhiém véi chinh ban than cac em.

- V&i mong muén mdi hoc sinh di qua s& 14 mot hat nhan twong lai cua dat
nude. Cac em ludn co diéu kién phat trién ca duc va tai giong nhu nhau. Pé thuc
hién mong muén dé t6i d nghién ctru va viét dé tai « Mot sé bién phap gidp tré
tang dong hoa nhap vai 16p hoc”.

2) Muc dich nghién ciru:

Pé tai ndy nham nhan dinh ding thuc trang cac thanh phan hoc sinh trong
nha truong hién nay. Tir d6 gitp toi va dong nghiép hiéu ré hon nhiém vu va trach
nhiém cta ngudi gido vién doi véi timg ddi hoc sinh trong 16p ma minh phy trach.
Nhat 1a dbi véi nhitng hoc sinh mac ching bénh ting dong. Tir d6 tim ra nhitng
bién phap thich hop dé gilp cac em hoa nhap véi mai trudong xung quanh mot cach
t6t nhat.

3) Pham vi nghién ctu:



- Dé tai nay tap trung nghién ctru vé vai tro, nhiém vu va trach nhiém cua
nguoi gido vién doi voi viée giap tré tang dong co thé hoa nhap vai tap thé va phat

trién mot cach binh thudng nhu tit ca ban bé cling trang lta.

- Béi twong nghién cau 1a mot hoc sinh 1ép Hai/ 1 Trudng Tiéu hoc Nguyén
Vin B4 Quan 9.
B/ NOI DUNG:

I/ Thue trang van dé:

- La gi4o vién tryc tiép giang day ban than toi cam thay rang san pham gido
duc ma ching ta tao ra khong thé biét trudc chinh xac két qua nhu bao san pham
clia cac nganh nghé khac. Piac biét 1a bbi canh hién nay ting dong ngay mot gia
tang. Dé c6 thé gitp tré ting dong co thé tiép thu kién thirc va phat trién mot cach
binh thudng nhu bao tré em khac khong phai mot ngay, mot budi 1a c6 duoc. Trd
ngai 16n nhat dbi véi gido vién khong phai 1a dbi tugng hoc sinh ma 13 cac bac phu
huynh hoc sinh. Thong thuong khi dwa con dén truong phu huynh thuong gidu
hoac khong chép nhan su that 1a con minh bi bénh vi so con minh bi phan biét ddi
XU, SO moi ngudi cuoi ché.... pé phu huynh cé thé tin tudng, chép nhan su that tur
d6 phéi hop tét voi gido vién. Nguoi gido vién phai trai qua mot thoi gian dai kién
nhan, chiu kho va phai ton nhiéu thoi gian cong strc dé tim hiéu, ling nghe tam tu
nguyén vong ctia dbi tuong hoc sinh ciing nhu phu huynh hoc sinh. C6 nhu vay
gido vién méi dé ra duogc ké hoach, phuong phéap gido duc thich hop cho dbi tuong

dic biét ndy bang ca tim long yéu thuong, than ai cia mot ngudi thay.

- Pau nim hoc nay tdi duoc giao nhiém vu lam gi4o vién chu nhiém 16p
Hai/1 véi s6 hoc sinh 1a 41 hoc sinh trong d6 ¢6 mot hoc sinh mac ching bénh ting
dong. Pay 1a mot kho khan va thach thae ddi véi tdi bai 16p hoc kha dong néu

khong khéo 1éo thi I6p hoc kho di vo né nép va anh huong khéng it téi viec truyén



thu, tiép thu kién thtic ctia hoc sinh. Tuy nhién, b me cta bé lai 1a ngudi rat tam Ii.
Ho hiéu kha rd tinh trang caa con minh. Ngay tir diu nam hoc phu huynh cha déng
gap gido vién trao d6i vé tinh hinh cta con minh. Piéu d6 di gitp rat nhiéu cho
giao vién trong viéc giao duc va gilp tré hoa nhap vai 16p hoc.

- Tt nhitng thuan lgi va kho khan trén nén t6i dd manh dan dua ra nhiing
bién phap can thiét dé thuc hién va lam tét cong tac gilp tré ting dong hoa nhap
véi 16p hoc.

I1/ Giai phap:

1. Két hop véi phu huynh hec sinh va gio vién bg mén:

* V61 phu huynh hec sinh:

- Ngay tir budi hoc dau tién toi da phat phiéu so yéu Ii lich cho phu huynh
hoc sinh. Trong phiéu yéu cau phu huynh ghi r& dic diém tdm Ii ciia con em minh
(dé bé nghe 151, bé me thuong 1am gi, bé thich ai nhat va so ai nhat trong gia dinh
vi sao...) tir 46 gitp gido vién co thé hiéu va &p dung céc bién phéap hiéu qua nhat
trong viéc gido duc hoc sinh.

- Manh dan trao doi véi phu huynh vé tim quan trong cua gia dinh trong
viéc ren luyén, gilp do tré tang dong hoa nhap vaéi moéi truong xung quanh tir do
gilp cac em phat trién mot cach tét nhat.

- Thudng xuyén trao ddi truc tiép ( dién thoai) véi phu huynh vao cudi tuan
vé céc biéu hién cua hoc sinh trén 16p. Trao d6i nhitng viéc hoc sinh lam duoc tir
d6 dong vién khuyén khich hoc sinh phat huy, nhitng viéc hoc sinh con han ché thi
gido vién két hop vai phu huynh gidp hoc sinh nhan ra va khac phuc. Tur d6 gido
vién va phu huynh cé su diéu chinh phuong phap gido duc tét hon cho hoc sinh.

* Véi gido vién by mon:

T6i ludn lang nghe y kién tir gido vién bo mon dé kip thoi nam bat su phét

trién tdm Ii caa hoc sinh mic bénh ting dong. Tir d6 co bién phap uén nin , gidp



d& hoc sinh hoa nhap véi tap thé 16p hoc thong qua su phdi hop giira gido vién cha

nhién, giao vién bo mén va phu huynh hoc sinh.

2. Tiép can tim hiéu hec sinh:

- PAu tién tdi tim hiéu xem hoc sinh thich gi ( choi tro choi gi, thich ai nhét,
hoc mén gi......) thong qua trao doi vai phu huynh hoc sinh va céc budi trd chuyén
riéng vaéi hoc sinh.

- Trong cac tiét hoc t6i luon dua ra phan thuong cho viéc hoan thanh mot
nhiém vu hoc tap nao do ( VD: Thuong vién keo ngot ngao cho nhitng hoc sinh
Viét dung chinh ta, hoan thanh bai toan dung thoi gian quy dinh...). Tir d6 khuyén
khich hoc sinh phan diu dé dat dugc muc tiéu hoc tap. Trong céc tiét hoc néu hoc
sinh méc 13i thi t6i lubn nhe nhang nhac nhé dé hoc sinh sira sai. Tuy nhién dé hoc
sinh ¢6 thé nhan thay 15i caa minh khong phai d&, doi hoi nguoi gido vién phai giai
thich mot cach thau dao tir d6 hoc sinh tam phuc va lam theo.

- Thuong xuyén danh thoi gian trd chuyén, thao luan va day dé hoc sinh.
DPong vién hoc sinh tham gia céc hoat dong tap thé trong 16p tir d6 dan dua hoc
sinh vao né nép, ki luat.

- Pau tién tdi xép hoc sinh ngdi ban dau gan véi ban cua gido vién dé dé
quan i nhac nha hoc sinh. Sau khi tré cd tién bo tdi doi bé tra vi tri xa giéo vién
hon. Ngoai viéc xép chd ngdi tdi con giao viéc cho bé tir viéc don gian dén phic
tap dan ( VD: Nho hoc sinh quan I mot to trong 1op, gitp gido vién giit khan, boi
bang giup gido vién.....)

3. Két qua thuc hién:

- Sau thoi gian 4p dung cac giai phap trén tinh cam thay tro t6i da co rat
nhiéu cai thién. Ban dau hoc sinh khong thich tra 10i cac cau héi cia gido vién,
khong thich thuc hién cac yéu cau ma gido vién dé ra. Dic biét 1a khong co ¥ thirc
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ki luat thich ngoi thi ngoi, di , nam va lay do ctia ban khong hé xin y kién. Gid mac

du chua hoan toan thuc hién hét cac yéu cau cua gido vién nhung bé da c6 y thirc

rat nhiéu. ( VD: Khi bé mét, thiéu kim ché bé dung 1én di quanh 16p nhung chi can

thdy gido vién nhin bé 1au 1a bé 1ap tic quay vé vi tri minh ngdi. Khi bé bo di

khong chao hoi gido vién goi tén bé 1a bé nhé va quay lai chao hoi nguoi dbi

dién....)

- Két qua theo ddi cac hoat dong ciia bé nhu sau:

HQC TAP KI LUAT VE SINH
THANG ] TIEN | CHUA ] TIEN | CHUA ] TIEN | CHUA
TOT ) ) TOT ) ) TOT ) i
BQ TOT BQ TOT BQ TOT
THANG
X X X
8 49
THANG
X X X
10
THANG
X X X
11
THANG
X X X
12
THANG
X X X
01

5. Kha niang van dung:

Sang kién nay co thé ap dung vdi tat ca cac khoi 16p ¢ bac Tiéu hoc.




C/ KET LUAN:

- Khéng c6 cong thirc chung nhit cho viéc 1am thé nao gitp tré ting dong
hoa nhap voi moi truong 16p hoc tir d6 co thé phét trién nhan cach mot cach tot
nhat. Nhung trude tién nguoi gido vién can phai ¢ cai tim, co l1ong nhiét tinh va
phuong phép hop li thi s€ dem lai thanh cong.

- Trén day la nhiing ¥ kién riéng cua ti trong viéc gitp tré ting dong hoa
nhap v6i 16p hoc. Rat mong dugc sy dong gop cua cac dong nghiép dé cong tac
ctia chung ta ngdy mot t6t hon./.

Quan 9, ngay 19 thang 02 nam 2016

Ngudi thwe hién

Truwong Nguyén Phong Lan



